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Perfil de Hemeoglobina Sangre oculta en materia fecal, Antigeno prostatico
Edad lipidos glucosilada (Alc) técnica inmunchistoquimica especifico total (PSA)
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Atencion exclusivo en el
Hospital El Faro
desde $11 pesos

Check up [+70 anos]

Para nuestros pacientes adultos mayores, realizamos una revisién enfocada en evaluar el estado de salud
integral, la existencia de comorbilidades y el entorno en el que el adulto mayor desempefia sus actividades.

Nuestro Check up considera una valoracion
por parte del médico general, quien realizara:

« Examen fisico completo  Evaluacion del contexto comunitario
* Anamnesis (cuestionario de salud del paciente
y factores de riesgo) e Evaluaciéon de la dindmica familiar L. . .

ic. Carolina Berzunza Brito

Estudios adicionales para casos especiales

Tras la consulta de valoracién, el médico podra recomendar la toma de estudios que considere g 9999 OO 54 9 ]

pertinentes para dar un adecuado seguimiento a la salud del paciente, siempre informando al 9 bufefe|nsure@hofmo|l com

adulto mayor de los riesgos y situaciones especificas detectadas.

Los planes de salud que cuentan con este beneficio tendran respaldados los siguientes: G BUfeTe|nSU|"e

Adultos de 70 afios o mas

Estudios cubiertos que el médico puede solicitar si lo considera necesario:

« Perfil de lipidos
+ Glicemia en ayunas

.S ita enh
% .G’ angre oculta en heces

» Antigeno prostatico

=
T » Creatinina en suero
« Electrocardiograma

» Biometria hematica
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Oferta polizas individuales
Planmed® optimo

Coberturas incluidas

Consultas de atencién primaria

(medicina general, pediatria y ginecologia)* llimitadas

Orientacién médica telefénica y domiciliaria 24/7

(El costo de la atencién domiciliaria es de hasta $300 por evento) llimitada 24/7

Servicio de ambulancia por emergencia

, o . , . 2 servicios al afio
Nuestros médicos coordinaran el envio en caso de ser necesario.

Consultas médicas de especialidad?

(medicina Interna, psiquiatria, cirugia general, otorrinolaringologia, Ilimitadas
urologia y ortopedia y traumatologia)

Consultas de apoyo? .

(6 consultas de nutricién y 6 de psicologia3) Cubiertas
Estudios de laboratorio? Cubiertos
Terapias fisicas? Cubiertas

1. Disponible en modalidad virtual segun aplique

Estos servicios se otorgan con referencia médica de un médico general de AXA Keralty.

3. Enlas consultas de Psicologia el especialista serd quién determine con base en sus criterios
médicos el alcance y tipo de seguimiento que el asegurado requiere para su atencion.

N

Beneficios adicionales Planmed® 6ptimo

Atencion no programada Sin limite
Check up anual 1 evento al afio
Beneficio dental con Clinicas Centauro Incluido

Atencion médica no programada

Ejemplos de sintomas que pueden ser atendidos:
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Muscular Garganta Ardor y/o Heridas o Alergias . .,
u oidos sangrado quemaduras  €rmatolégicas Anticoncepcion

de emergencia
enlaorina leves leves

Cuidado dental con Clinicas Dentales Centauro

Clinicas Dentales Centauro ofrece a todos los asegurados que cuentan
con un Planmed® beneficios sin costo para el cuidado dental:

* Valoracién dental

 Orientacion médica dental telefonica las 24 horas

* 2limpiezas dentales

2 servicios para la atencidn de urgencias dentales de estabilizacion
 l4radiografias periapicales
* jAdemas! Descuentos en implantes y tratamientos seleccionados

Check up pediatrico anual [0-17 afios]

Para nuestros pacientes menores de edad, es muy importante profundizar en los

factores particulares de riesgo, por lo que se recomienda realizar un Check up anual que consta de una consulta
de valoracion de un médico pediatra que recopilara informacién valiosa para identificar de manera
temprana cualquier signo de alarma, dependiendo de la etapa de vida del menor:

Infantes (menores de 5 afios)
En esta etapa, el especialista
enfoca la valoracidn en el correcto crecimiento
y desarrollo psicomotor del nifio.

Adolescentes (12 a 17 aios)
Elfoco de esta etapa es el correcto desarrollo
psicosexual del adolescente, asi como la
deteccion temprana de signos de alarma
en afecciones propias de la edad.

Por ejemplo: obesidad, depresion, ansiedad,
consumo de sustancias nocivas y/o consumo
riesgoso de alcohol.

Escolares (5 a 12 afos)
Enfocada en la correcta adaptacién
psicosocial, asi como en una alimentacién
apropiada y crecimiento.

Check up [18- 69 afios]

Para nuestros pacientes mayores de edad se recomiendan una serie de actividades médicas que se enfocan en
la deteccién oportuna de las principales enfermedades que afectan a la poblacién mexicana.

El Check up consiste en una valoracion médica y una bateria de estudios de laboratorio de acuerdo con la
edad y sexo de nacimiento del asegurado para conocer el estado su estado de salud.

iConoce los estudios incluidos para los planes de salud que cuenten con este beneficio!
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Perfil de Hemoglobina
lipidos glucosilada (Alc)

18 - 69 afios. O o

Sangre oculta en materia fecal,

Papanicolau citologia
técnica inmunohistoquimica

cervicovaginal

Edad

20 - 69 afios O o o
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Mastografia

|_Nuevo | : -
40 - 69 anos (El médico pvede recomendar realizar esta prueba cada dos afios. previa
voloracion de la pac ).
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